
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ひらの歯科通信 

               Vol.3 

    〒２５２－０８２３ 藤沢市菖蒲沢６１１－１ 

        ０４６６－４９－１３８２  

  今月も先月に引き続き、スタッフによる自己紹介です。受付の奈良橋と歯科衛生士の横山で

す。（院長の私も知らない事がいっぱいありました。） 

こんにちは！受付を担当させて頂いております奈良橋です。患者さんの「不安」な気持ち等が

少しでも解消できるよう「明るく、笑顔で応対」を心がけています。プライベートでは、岩盤浴

に月２回くらいのペースで通っています。行った後はたくさん汗をかくので体がスッキリしま

す！又、肩こりがひどいので良くなる方法や良い病院がありましたら是非教えて下さい！！ 

こんにちは。歯科衛生士の横山智美です。今年で歯科衛生士になって３年目になります。岩盤

浴にはまっていてだいぶ代謝が良くなりました。（でも全然痩せません。）最近では家の愛犬！？

（目を細めて見ればトイプードルにも見えなくはない雑種・・・。）の歯石取りを獣医さんに頼

んでさせてもらいました。ただ歯石を取るだけでも人間とは違い、全身麻酔で行うため大掛かり

な手術の様で緊張しましたし大変でした。 

まだまだ勉強中の身ですが分からないことや不安に思っている事などありましたら相談して

いただけると嬉しいです。よろしくお願いします。 

 






